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PRIENŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS SOCIALINIŲ PASLAUGŲ CENTRO DARBUOTOJŲ  

KOMPETENCIJŲ TOBULINIMO PLANAS  

2024 METAMS 

 

Eil. 

Nr. 

Pageidaujamos temos Trukmė Darbuotojų 

skaičius 

Darbuotojo pareigybė Laikas 

(ketvirtis) 

Atsakingi 

vykdytojai 

Įvykdymas 

1.  Atskaitomybė ir duomenų 

pateikimas į VSAKIS. 

6 akad. 

val. 

1 Vyriausioji buhalterė I ketv. Buhalterija  

2.   Viešojo sektoriaus subjektų turto 

valdymas ir apskaita: naujausia 

praktika 

6 akad. 

val. 

1 Vyriausioji buhalterė, 

buhalterė 

I ketv. Buhalterija  

3.  Laiko ir užduočių valdymas. 8 akad. 

val. 

27 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai, 

individualios priežiūros 

darbuotojai, slaugytojo 

padėjėjos, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Socialinio darbo 

organizatoriai, 

socialinis 

darbuotojas 

 

4.  Grupinės supervizijos. 8 akad. 

val. 

42 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai, 

individualios priežiūros 

darbuotojai, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Socialinio darbo 

organizatoriai 

 

5.  Vadybinių įgūdžių formavimas 8 akad. 

val. 

30 Direktoriaus pavaduotoja 

socialiniams reikalams, 

socialinio darbo 

organizatoriai, Bendrojo 

skyriaus vadovas, 

socialiniai darbuotojai, 

atvejo vadybininkai 

III ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatoriai 

 



6.  Socialinio darbuotojo teisės 

teikiant socialines paslaugas 

8 akad. 

val. 

22 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai, 

individualios priežiūros 

darbuotojai, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Administracija, 

socialinio darbo 

organizatorius 

 

7.  Menas išmokti pasakyti Ne 

išsaugant santykius su kitais 

8 ak. val 27 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

 

8.  Darbas su paaugliais ir jaunais 

tėvais pasitelkiant komikso 

metodą. 

8 akad. 

val. 

27 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai, 

individualios priežiūros 

darbuotojai, asmeniniai 

asistentai 

I ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

9.  Emocinių kompetencijų 

stiprinimas socialiniame darbe 

8 ak. val. 27 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai, 

individualios priežiūros 

darbuotojai, asmeniniai 

asistentai 

I ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

10.  Darbuotojo vaidmuo teikiant 

socialines paslaugas namuose 

demencija sergantiems paslaugų 

gavėjams 

8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotoja, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Administracija, 

Individualios 

priežiūros 

darbuotoja 

 

11. Kaupimo sutrikimas. Kaip 

atpažinti ir dirbti.  
8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojai, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Administracija, 

Individualios 

priežiūros 

darbuotojai 

 

12. Savivertė ir jos stiprinimo būdai 8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojos, asmeniniai 

asistentai 

II ketv. Socialinio darbo 

organizatorė 

 

 

13. Darbingumo palaikymas: savęs 

valdymas efektyviam darbui. 

8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojos, asmeniniai 

asistentai 

III ketv. Socialinio darbo 

organizatorė 

 

 



14. Asmeninės įtampos valdymas ir 

savimotyvacija. 

8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojos, asmeniniai 

asistentai 

IV ketv. Socialinio darbo 

organizatorė 

 

 

15. Kaip išgyventi netektį? Netekties 

psichologija. 

8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojos, asmeniniai 

asistentai 

II ketv. Socialinio darbo 

organizatorė 

 

 

16. Slaugos priemonės ir jų 

panaudojimas praktikoje. 

 

8 ak. val. 27 Individualios priežiūros 

darbuotojos,a smeniniai 

asistentai 

III ketv. Socialinio darbo 

organizatorė 

 

 

17. Intervizijos metodo taikymas. 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

18. Komandinis darbas socialiniame 

darbe. 

8 ak. val. 30 Skyrių vadovai, 

socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

II ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

19. Deeskalacijos ir kitų technikų 

kaip alternatyvos fiziniam 

suvaržymui taikymas socialiniame 

darbe. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

IV ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

20. Tarp galimybių ir iššūkių: darbo 

metodai su paaugliais ir šeimomis. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

21. Pirmoji psichologinė pagalba 

vaikams. 

8 ak. val. 25 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

22. Emocinių kompetencijų 

stiprinimas socialiniame darbe. 

8 ak. val. 25 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

II ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

23. Socialinis darbas su smurtą 

patyrusiais paslaugų gavėjais. 

8 ak. val. 42 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

II ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

24. Transakcinės analizės taikymas 

socialiniame darbe. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

IV ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

25. Šeimų konsultavimo metodikos. 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 



26. Konfliktinių skyrybų pasekmės 

vaiko raidai. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

II ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

27. Smurto prieš vaikus prevencija 

„Esame saugūs“. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

IV ketv. Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

28. Konfrontacijos gabėjimų 

ugdymosi technikos. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

III ketv Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

29. Prasmingas vaiko dalyvavimo 

užtikrinimas jo apsaugos 

procesuose ir socialinių paslaugų 

teikimo metu. 

8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, 

dirbantys su šeima, 

atvejo vadybininkai 

IV ketv Administracija, 

Socialinio darbo 

organizatorius 

 

 

 

30.  Darbo apmokėjimo įstatymo 

pakeitimai  

8 ak. val.  1 Personalo specialistas I-IV ketv. 

nuolat 

Administracija, 

Personalo 

specialistas 

 

_________________________________________________________________ 


