PATVIRTINTA

Prieny rajono savivaldybés
socialiniy paslaugy centro
direktoriaus 2025 m. geguzés 12 d.
jsakymu Nr. (1.10)-]V- 126

PRIENY RAJONO SAVIVALDYBES SOCIALINIY PASLAUGY CENTRO DARBUOTOJY
KOMPETENCIJY TOBULINIMO PLANAS
2025 METAMS

Eil. | Pageidaujamos temos Trukmé | Darbuotojy | Darbuotojo pareigybé | Laikas Atsakingi Jvykdymas
Nr. skaicius (ketvirtis) | vykdytojai
1. Efektyvus laiko ir uzduociy 8 akad. 27 Socialiniai darbuotojai, | IV ketv. Socialinio
valdymas. val. dirbantys su Seima, darbo
atvejo vadybininkai organizatoriai,
socialinis
darbuotojas
2. Grupinés supervizijos. 8 akad. 55 Socialiniai darbuotojai, | I-1V ketv. Socialinio
val. dirbantys su Seima, darbo
atvejo vadybininkai, organizatoriai
individualios priezidros
darbuotojai, asmeniniai
asistentai
3. Vidaus auditas jstaigoje. 8 akad. 30 Direktoriaus [l ketv. Administracija,
val. pavaduotoja Socialinio
socialiniams reikalams, darbo
socialinio darbo organizatoriai
organizatoriali,
Bendrojo skyriaus
vadovas
4. Darbas su psichinémis 8 akad. 45 Socialiniai darbuotojai, | IV ketv. Administracija,
ligomis serganciais paslaugy | val. dirbantys su Seima, socialinio
gavéjais. atvejo vadybininkai, darbo
individualios priezilros organizatorius
darbuotojai, asmeniniai
asistentai
5. Socialinis darbas 8 ak. val. 3 Direktoriaus Il ketv. Administracija,
bendruomenéje. pavaduotojas Socialinio




socialiniams reikalams,
socialinio darbo
organizatorius,
socialinis darbuotojas

darbo
organizatorius

6. Socialinis darbas dirbant su 8 akad. 27 Individualios priezitros | Il ketv. Administracija,
Sizofrenija sergangiu val. darbuotojai, asmeniniai Socialinio
asmeniu. asistentai, slaugytojo darbo

padéjéjai organizatorius

7. Kaip dirbti su emocine traumg | 8 ak. val. 27 Socialiniai darbuotojai, | | ketv. Administracija,
patyrusiais asmenimis. dirbantys su Seima, Socialinio

atvejo vadybininkai, darbo
individualios prieziliros organizatorius
darbuotojai, asmeniniai

asistentai

8. Paslaugy teikimas senyvo | 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | IV ketv. Administracija,
amzZziaus asmenims ar darbuotoja, asmeniniai Individualios
asmenims Su negalia, asistentai priezilros
bendradarbiaujant su darbuotoja
,sudétingais“ paslaugy gavéjy
artimaisiais.

9. Kaupimo sutrikimas. Kaip 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | IV ketv. Administracija,
atpazinti ir dirbti? darbuotojai, asmeniniai Individualios

asistentai, slaugytojy priezilros
padéjéjai darbuotojai

10. | Saves pazinimas, saviugda ir | 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | IV ketv. Socialinio
emocinio intelekto lavinimas. darbuotojos, darbo

asmeniniai asistentai, organizatorius
slaugytojy padeéjéjai

11. | Mirties fakto priémimas. 8 ak. val. 40 Socialiniai darbuotojai, | Il ketv. Socialinio
Sielvartas ir gedulas: kai Individualios prieziaros darbo
iSlydime paslaugy gavejus. darbuotojos, organizatorius

asmeniniai asistentai

12. | Darbuotojy sauga ir sveikata | 8 ak. val. 2 Bendrojo skyriaus IV ketv. Bendrojo
2025 m.: pakeitimai, praktika vadovas, Ukvedys skyriaus
ir ateitis. vadovas,

okvedys




13. | Psichologinio atsparumo | 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | Il ketv. Socialinio
stiprinimas, psichikos darbuotojos, darbo
sveikatos gerinimo metodai ir asmeniniai asistentai, organizatorius
darbingumo palaikymas. slaugytojy padéjéjai

14. | Tinkamas asmens higienos | 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | Ill ketv. Socialinio
jgudziy ugdymas ir darbuotojos, darbo
palaikymas, teikiant asmeniniai asistentai, organizatorius
paslaugas namuose slaugytojy padéjéjai
asmenims su negalia.

Slaugos priemonés ir jy
panaudojimas praktingje
veikloje.

15. | Kompiuterinio rastingumo | 8 ak. val. 27 Individualios priezitros | Il ketv. Socialinio
jgudziy tobulinimas. darbuotojos, darbo

asmeniniai asistentai, organizatorius
slaugytojy padéjéjai

16. | Gaisrinés saugos ir civilinés 8 ak. val. 1 Ukvedys Il ketv. Ukvedys
saugos mokymai .

17. | Mobilizacijos ir pilietinio 8 ak. val. 75 Visi Centro darbuotojai | | ketv. Administracija,
pasiprieSinimo mokymai. Bendrojo

skyriaus
vadovas

18. | Darbo metodai su paaugliais, | 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | lll ketv Administracija,
kaip suvaldyti paaugliy dirbantys su Seima, Socialinio
priklausomybes. atvejo vadybininkai darbo

organizatorius

19. | Darbo santykiy reguliavimas | 8 ak. val. 1 Direktoriaus | ketv. Direktoriaus
ir darbo apmokéjimas pavaduotojas pavaduotojas
Socialiniy paslaugy jstaigoje. socialiniams reikalams socialiniams

reikalams

20. | Darbas su emocine traumg 8 ak. val. 12 Socialiniai darbuotojai, | Il ketv. Administracija,
patyrusiais asmenimis: dirbantys su Seima, Socialinio
traumai jautraus darbo atvejo vadybininkai darbo
modelio taikymas organizatorius
socialiniame darbe.

21. | SusipaZinimas su 8 ak. val. 1 Psichologas Il ketv. Administracija,

projektinémis metodikomis.

Psichologas




22. | Socialinio darbuotojo 8 ak. val. 3 Socialiniai darbuotojai, | | ketv. Administracija,
vaidmuo klienty skyryby dirbantys su Seima, Socialinio
procese. atvejo vadybininkai darbo

organizatorius

23. | Metody taikymas 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | Ill ketv. Administracija,
socialiniame darbe. dirbantys su Seima, Socialinio

atvejo vadybininkai darbo
organizatorius

24. | KonfliktiSkos skyrybos: 8 ak. val. 3 Socialiniai darbuotojai, | Il ketv. Administracija,
pasekmés vaiko raidai ir dirbantys su Seima, Socialinio
santykiams su tévais. atvejo vadybininkai darbo

organizatorius

25. | Personalo dokumenty 8 ak. val. 2 Personalo specialistas, | I-IV ketv. Personalo
administravimas. Bendrojo skyriaus specialistas,

vadovas Bendrojo
skyriaus
vadovas

26. | Dokumenty valdymas. 8 ak. val. 2 Personalo specialistas, | I-1V ketv. Personalo

Bendrojo skyriaus specialistas,

vadovas Bendrojo
skyriaus
vadovas

27. | Darbo kodekso pakeitimai. 8 ak. val. 2 Personalo specialistas, | I-1V ketv. Personalo

Bendrojo skyriaus specialistas,

vadovas Bendrojo
skyriaus
vadovas

28. | VieSiegji pirkimai, naujienos. 8 ak. val. 1 Personalo specialistas, | IV ketv. Personalo

Bendrojo skyriaus specialistas,

vadovas Bendrojo
skyriaus
vadovas

29. | Riby nu(si)statymas savo 16 ak. 20 Socialiniai darbuotojai, | lll ketv. Administracija,
darbe ir gyvenime. Ar mums | val. dirbantys su Seima, Socialinio
sekasi bréztis ribas? atvejo vadybininkai darbo

organizatorius




30. | ] sprendimus sutelktos 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | IV ketv. Administracija,
terapijos idéjos ir praktiniai dirbantys su Seima, Socialinio
jrankiai socialiniame darbe. atvejo vadybininkai darbo

organizatorius

31. | Asmeninio efektyvumo 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | Il ketv. Administracija,
lavinimas nuo saviugdos iki dirbantys su Seima, Socialinio
laiko planavimo metody. atvejo vadybininkai darbo

organizatorius

32. | Vaiky jtraukimas | pagalbos 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | Il ketv. Administracija,
plano rengima. dirbantys su Seima, Socialinio

atvejo vadybininkai darbo
organizatorius

33. | Emocinis balansas 8 ak. val. 3 Socialiniai darbuotojai, | lll ketv. Administracija,
socialiniame darbe: kaip dirbantys su Seima, Socialinio
padéti sau, kad galétum atvejo vadybininkai darbo
padéti kitam. organizatorius

34. | Gebeéjimas planuoti, veikti 8 ak. val. 27 Individualios prieziaros | IV ketv. Socialinio
savarankiskai ir tobuléti. darbuotojos, darbo

asmeniniai asistentai, organizatoriai
slaugytojy padéjéjai

35. | Paslaugos gaveéjo elgesio 8 ak. val. 27 Individualios prieziaros | Il ketv. Socialinio
intervencija: kai svarbus abu darbuotojos, darbo
— paslaugos gaveéjas ir asmeniniai asistentai, organizatoré
darbuotojas. slaugytojy padéjéjai

36. | Socialinio darbuotojo 8 ak. val. 30 Socialiniai darbuotojai, | Ill ketv. Administracija,
vaidmuo jgalinant Seimas, dirbantys su Seima, Socialinio
patirianCias sunkumus, atvejo vadybininkai darbo
spresti problemas. organizatoriai

37. | Kaip pasinaudoti turimais 6 ak. val. 3 Individualios prieziaros | | ketv. Administracija
vidiniais ir iSoriniais resursais darbuotojai, asmeniniai
sudeétingose gyvenimo asistentai
situacijose.

38. | Socialinis darbas su 8 ak. val. 1 Socialinio darbo | ketv. Socialinio
pazeidziamy grupiy organizatorius darbo

asmenimis: galimybés ir
iSSakiai.

organizatorius




